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11оя сните"];ьная заш!.1 с ка
к 1небному пдану непосредственно-о6разовательной деяте]1ьностн

до1школьной груггяь: &4 8} к Ф р;лртпг!к0 в ска'{ Ё*1]] >:

на2*2\ -2о22 уно6нь:й г*д

}чеб нь::.? пл ан непоср едств енн Ф*о бр азов ательной деятел ь}{0 сти
допткольно:? группь1 м0у кфиштпгдковская нош{} на 2*2\ -2822 увебньт$*
год разработан в с00тветствии с :

- 3аконом Российской Фед*рацр1и от 29'12"2*13г ]ф 273-Ф3 к 8б *браз*ваг;иь*
в Россртйской Федерац*ти>>;

- |а:лттар!;ь{ми |1рав}т_/:}ами |[{ 2.4"з64$-20 *х|]анитар}1о-э111.{демиолсги1{ескиЁ

трсбсзваттия к орг{[низацияь{ во*пт,1т&ния и о6уъ$ни'|" отдыха н 0:3дФр*в;|ен}1я

детей и м0лодеж[и));
- |1исьмом }\{иттистерства *бразования Росстайскот? Федера:лии от 14.03-2***
}ь 65123-16 к Ф гхдгртени1[еоких тре6ованиях к макси[ъ{адьтт*й нагру:]ке на
детер] д01школьн0г0 в$зраста в 0рганизова}{нь{х форь*ах обутения>> ;

- [1риказом &{ртнистерст*а образования 
'{ 

наук!1 Росср:йтской Фелерацр&{ от
30.08.2013г.}& 1014 к $б !твер}кде11и!1 |1{]рядка Фрган{.!зац1.{т{ {{ $суще0твлсн}1я
образовательнор] деятельности 1т8 осн0внь1м обшес:6раз0вательнь1&{
{1рогр аммам - о бр аз ов ательнь{ м г]р 0гр а&1мам д0 !11кодь *{0го обр гз ов ания ь,
- |{риказом }9{инистерства образован}и| и 1{атки Россий*кой Федера:хии от
] 7.10.2013г.]чч} 155 к *б утверх{дЁнии Фг0с А$>;
- 11ртсьмоп* -&4инистерстЁа образован1.шт и науки Российской Федера1!,ии $т
28'02.2014г.]Ф 08-249 << {{оьяментар{.1и к Ф[Ф{] до'}.

9чебньтй {{]1ан нод, реал}1зук}щий Фс$овжун), *бшеобр &з0в ат*]1ьнук}
11роогра1!{му ;1о|шк{)дьног$ о6разоват-тия, является нормати.внь1&1 актом.
устанавл1,1ва}ощим лере.{е}{ъ образ*ваз'ель-}{ь{х областей и объем ут*бног*
времени, о1'води&10г0 на Ф*-уцд9;'*лени$ с:браз*вате;тьной д*ят*льност*т" 11р*т

ра9пределении к0л'.чества час0в и*шользуется м0дульнь:}! подход, унеб*ть:Ёт
пл ан стрФится на принципах д:аф фер е}{цр1'ж]и1| и в ар иат}{ в1{ост}-{.

3 структуре п'{ана выделяется инвариант!*ая {обязательная} }1 вариативная
{молу.пьная) насть.
}4:твариантная часть обеспечивает вь1п0лнен}{е о6язательной ча*ти ос:нов*т*й
общеобраз0ват'с;{ьной программь1 до!шкс}льн$го *бразования
Бщ*аат+.*вная час1'ь с}орьтщу*тся образовате;[ьнь{&{ ус1рех{{€н1"1ем с уче'г$${
видов*й пр'{надлех(ности }.чре}кдения, на"пичия при8рит8тнь1х направлени*|
сгоо деятельности.
" Ё*твариант}{ая {{а0ть реа"]тр1зует$я через сэбяз;тг*::ь!ъ1е заЁ1я]гия,

через занятия шо вьтбоРу {.индив}4ду;ш}ьнь1е: кр1экковьте) и
через все в}{дь{ деятельности д01шко"]тьников.
8нвариа[{т1-!ая часть 

'тредп*лагает 
комтт-ш*ксн(}сть подх*да, об*сп*чивая

развитие детей во всех 11'{ти в3аим{}д(}{10лня}о}цих образ0вательнь:х об-г:ас,тях

вариат!1|зная *
}{}{!'егрируется

{ п.2'5. фгос до).



Ё ребн0ь,{ 11лане

{обязательной)

Ёариативная ( модульная) часть - это часть |{лана, формируемая
образовательнь[м у{рех{дение}д, обоспечивает вариатив}{ость образования,

отра)кает специфику к0}{щетног$ у{ре]кдени,{.
инвариантнои

формируемой

соответствии с инструктивно_
образования у1 науки Российской

*бразовательнь{м г|рех(дением'
со*тветствии86ъем недельной увебной нагрузки опредед'тется в со*тветс''*у с

са}{'{тарко_ эг{Р!!емиологи![ескими требовани5{ми и нормами к уотроиству,

Ё0деря{ани}0 и 0рганизац!1и реж(има работьт до1школьнь1х орган}тз ащий

{[атт|{и$ 2'4'1.3049_13}" а так)ке в

метод}Ё{еским пр{сьмом &{инистерства

нод устанавд[1вается со0тн01шеяие ме)кду

часть}0 14 вариативной часть}о,

Федерагщт* от 14.03.2000 ]ч[э 65123-]6 < 8 гтгиени.[еск!1ч требова:тиях к

м&ксимальной нагрузке на детей доп'кольного возраста в организ*ваннь|}

формах обутетт:ля>.

$ унебньтй план нод вкл}0чень{ т1'[ть образовательнь1х областей:

- с0циа..'ьн$-коммуникативноЁ развит}'е,
_ п$знават*.]чьное развитие ;

_ речев0е ра3витие;
- худох{ес'твенно-эстетическое р€}]в}11'}1е ;

_ физ*ттеское развитие.
0бразовательная о6ласть ( {оциальн0-коп{р[у[{ик8т[{в!|ое р$звит||е)

реЁш{из(}вь1вастся по сдед}тощим видаь{ образовательной деятельн0сти

ррной труд, безопасность труд" бсзопасность. 8знакомление с окруха}ош1и}

миром осуществляется через }{г1од : безопасность и туд.
Ё 

'ребном 
т1лане нод предусмощена интещация с образователь!{ь1м]

обдастями ( п0знава!тедьное)) и ( Речевое>> развитие.
0бр*зоват*льная область << |[озпавательное ра3витие>} реализуется {1{

следу}ощим видам образовательной деятельности: формироваъ7'1

эл$м8}{тарных матсмат1.!ческ}1х представлет_:ий и мир природь1.

06разовЁтель}|ая область << Речевое разв||ти€) реализуется {1с} с'!ед}.}ощи!

""д* 
образовательной деяте]1ьн0сти: развитие детской речи , звуков8]

1{ультур ой рени обреттие г0ам0те. чтенис худох{ественной д}1тературь{.

0бразовательш&я область ({ [уложсестве|!но-э*тет!{чеекое р8звитие

реа-т!изуется по 9д9дуто!т{им видам образовательной деятедьности: музь{к!

изобразительна'{ деятельность, худо}кественцое творчество и интегрирует с

в семи обр аз овательнь1ми областями тт }1* на11р авл ен},{ям}{'

0бр*зовательная область <{ Фшзическос ра3внти8}} вк']1ючает в

на{1равлеЁия: 3доровье и физииеская культура, [8 содерх{ани!о

интегрирует с нашр :1влениями социальн0-коммуникатив1{ой обдасти.

Б разнов&3растнь1х группах нод пр0водится по г'ошруп{1ам в перв}т0 и в

.втору1о 11одовину дня.
Б ссрелине за1{ятий шроводуттоя физкультминР|{а '}-{ерерь:в ме}кду 3анятиям

_ {е м0нее 10 минр.
Ё разновозрастной группе продошк}ттельк0сть занятий д!{фференцируется

зависимости от возраста и индивидуа_г;ьнь1х оообеннос"ей дстей'

себ
ча9г



н*д с воспнтанник€1ми , в осн$ве которь{х до}{инирует !гров'}я
деят€льность, в з,висиь{ост}1 от {1рогр{!ммн0г0 содерх{ания? провод!{тся ц$
ш0дщуг{пам, фротттсшьно, индивидуа-г{ьно.
|!ланируется коллективно-творческая деяте-тьность, ттроектная т' ог{ь1тно-
экспер}{1!1ентальная деятЁльность.
3аттятття по ре;!;]1изац{,ти вариативт*ой части проводится вс втоор1|}о 1то-}т*в'{ну

дн;{ для детей стар!шего возраста , Ё€ более 2 раз в нед*л:*'
[{родолжитель}{ость 1 5 минут.
в уеебном плане предлох(ено распределение к0личества н8д, д€1}сще*
возмо)кность {89 использовать модуль:тьтй [тодход.
9чебньтй {ш;ан позво][яет 11сп0льзовать принци{ть1 дифференциаци!{ |4

вариативности' а так)ке обесгтечивает св0евременн0с т1ознав&тельнФе э

лив1ностное р€|звитие ребегжа на ка}кд8м Ё8зрастном эта|]е )кизни'
[1ереходнь:й {териод к начаду увебного года ( с 01 по 15 сет*тября}
предус]\,'атривает н€шичие щадящег0 рех(и&{а, нацеленн0го на адаптац14}о

детер1 к ус.г;0вням х{из.{и в 1'руппе т1' вк-]:}оча}ош1его мер0пр1.15гт}''1.

нш1равленнь1е }{а создание благоприятног0 психодогическ0го климата}
сних{ение напря]кения р1 предотвр а}]{ение негативнь1 х проявлеттий.
8о время каник}т организуется активньт:? отдь]х летей, лров0дятся
мероприятия худо)ке0твенно-эстети![еск0го }| физкультурн0-
оздоровитсяьног0 развлекатедьнь1х циклов.
с цель}о развит11{ пол&&х{и"ельн0го псргхоэмоциона'{ьного сост0яния,
обеспече:тия детям возмо}кности отдохн}ть р| |1олучить новь1е яркие
вт1ечатления, приобщегшде к общему пра3дни.1но&{у настроени}о ех{сн*дельн0
во второй половине дня проводятся развлечения) а к 3Ё1аменательнь1м датам_
соовместньт* ра3влечения иди пр'1здники для детей, род;{г*':ей и сотрудников'


