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   Автор программы:  начальник лагеря   Близнюк Т.А.
д.Филиппково  2017 год
2. Информационная карта программы

	Полное название программы
	Программа  летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Веселый муравейник - 2017»

	Авторы  программы
	Константинова Светлана Николаевна- воспитатель

Близнюк Тамара Алексеевна – начальник лагеря

	Руководитель программы
	Близнюк Тамара Алексеевна – начальник лагеря

	Территория, представившая программу
	МОУ «Филиппковская НОШ»

	Название и

адрес организации
	МОУ«Филиппковская  НОШ»

Тверская обл. 

Бежецкий район

д.Филиппково, ул.Новая д.12-б

	Телефон
	848(231)3-34-21

	Форма проведения
	Летний оздоровительный  лагерь с дневным пребыванием детей

	Цель программы
	 Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.

	Специализация программы
	Разностороннее развитие детей, приобретение навыков коллективно-творческой деятельности и жизненного опыта.

	Сроки проведения
	05.06.2017 - 26.06 2017г.

	Место проведения
	МОУ «Филиппковская НОШ»

	Официальный язык программы
	Русский

	Общее количество участников 

(в том числе детей)
	14 учащихся

1 воспитатель
1 начальник лагеря

	Географии участников
	Учащиеся МОУ «Филиппковская НОШ»,
МОУ СОШ № 5 им.Л.Н.Гумилева г. Бежецк, МОУ СОШ № 2 им. Попова г. Бежецк, дошкольники

	Условия участия в программе
	Заявления родителей участников программы 

	Условия размещения участников
	Кабинет начальных классов, столовая, детская  площадка,  Комната Здоровья, актовый зал.

	Краткое содержание программы
	Основная идея программы «Веселый муравейник - 2017»  - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну смену.
Осуществление деятельности определено тематикой 2017 года: год экологии в России

	Этапы реализации
	1 этап: подготовительный (май)

2этап: основной (июнь)

3 этап: аналитический (июнь)


3. Аналитическая справка.

Организация школьных оздоровительных лагерей одна из интереснейших форм работы со школьниками в летний период. На базе нашей МОУ «Филиппковская НОШ» ежегодно организуется для обучающихся школы и выпускников дошкольной группы пришкольный лагерь с дневным пребыванием. Ведь по данным медицинских осмотров около 70 % обучающихся  имеют различные отклонения в состоянии здоровья. За короткий промежуток времени мы стараемся создать в лагере реальные условия для сохранения и укрепления физического здоровья детей, формирования их здорового образа жизни.
	
	2014 год
	2015 год
	2016 год

	Количество смен
	1
	1
	1

	Количество детей, посещающих лагерь
	10
	9
	9

	Оценка эффективности оздоровления детей
	86 %
	86 %
	87%


4. Пояснительная записка.
                                                                                       Воспитание детей является делом величайшей важности.
                                         Абдул-Баха

Как поется в известной песне О. Митяева: «Лето – это маленькая жизнь!», а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и детям и тем, кто будет организовывать отдых, было очень здорово. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, которая дает возможность  ребенку раскрыться. Оздоровительный лагерь выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных экономических и социальных условиях. Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это еще и полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка. Ежегодно для учащихся МОУ «Филиппковская НОШ» проводится оздоровительная смена в лагере дневного пребывания. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей. Для того чтобы отдых сделать полноценным, была разработана программа. Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:
· повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников; 
· модернизацией старых форм работы и введением новых;
· необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

Актуальность программы:

Значимость летнего периода для оздоровления и вос​питания детей, удовлетворения детских интересов и рас​ширения кругозора невозможно переоценить. Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха вытекают из объективных противоречий:
- между потребностью семьи и государства иметь здо​ровое, сильное подрастающее поколение и неудовлетво​рительным состоянием здоровья современных детей;
- педагогической заботой, контролем и желанием де​тей иметь свободу, заниматься саморазвитием, самостоя​тельным творчеством.

Очень важно для здоровья детей, чтобы после долгого периода учебного года произошла  разрядка накопившейся  напряжённости. К сожалению, реальностью нашей жизни стало то, что социально-экономические реформы ухудшили положение семьи, и в большей степени положение детей. Многие родители самоустранились от воспитания, разрушается традиционная структура семьи, меняются общепринятые нормы поведения. Участниками лагерных смен являются дети, разные по состоянию здоровья, с различными творческими способностями, успеваемостью, социальным опытом, из разных семей.  А потому, во время летних каникул необходимо обеспечить полноценный организованный отдых детей, т. е. сделать его   занимательным, насыщенным, полезным для физического и психологического здоровья.  

Новизна, педагогическая целесообразность:
       Именно для этого разработана программа «Веселый муравейник - 2017» оздоровительного лагеря с дневным пребыванием. 

При составлении программы учитывались  традиции и возможности школы, пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации летнего оздоровительного отдыха, а также опыт, накопленный другими лагерями. 

 Программа деятельности летнего лагеря ориенти​рована на создание социально значимой психологической среды, дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных соци​альных групп, разного возраста, уровня развития и состо​яния здоровья.

Отличительные особенности:

Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях лагеря.

Основная идея программы «Веселый муравейник-2017»  - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну смену.

Адресность программы: 
Лагерь размещается на базе муниципального  общеобразовательного учреждения «Филиппковская начальная  общеобразовательная школа» (МОУ «Филиппковская НОШ»). В основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в игровой форме.

    Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены.

     Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. Сопоставление плана дает возможность детям вносить предложения, отстаивать их, выбирать, а затем воплощать в жизнь.

Сроки реализации программы:

Лагерная смена с 05.06.2017 по 26.06.2017 года 

	Этап
	Сроки 
	результат

	Организационный

(адаптационный) 
	3 дня
	Основная роль отводится знакомству, выявлению и постановке целей индивидуально-личностного и коллективного развития, сплочению отряда, формированию законов и условий совместной работы, подготовке к дальнейшей деятельности по программе.  В этот период принимаются законы совместной деятельности, в течение игры происходит знакомство с главными героями игры и ее идей.

	Основной 
	11 дней
	На этом этапе реализуются все постоянные индивидуально-личностные и коллективные цели развития.

Каждый день проходит ряд мероприятий в рамках тематики смены и дня. С целью достижения максимального результата  в течение всего основного этапа коллективы участников программы живут активной внутренней жизнью: проводят отрядные  коллективно - творческие дела. В конце каждого дня проводится рефлексия.



	Заключительный
	1 день
	 Подводится итог совместной деятельности, оценивается работа отряда. 

Основным событием итогового периода становится мероприятие, посвященное закрытию лагерной смены и подведению итогов работы лагеря.




Цель: создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.
Задачи:

1. Создание условий для организованного отдыха детей. 

2. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

3. Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.

4. Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, использование окружающей природы в качестве источника оздоровления ребёнка.

5. Организация среды, предоставляющей ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.

6. Формирование у ребят навыков общения и толерантности.

7. Воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края; воспитание  любви к Родине, формирование гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины.
Ожидаемые результаты

В ходе реализации данной программы ожидается:

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья

· Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

· Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

· Развитие коммуникативных способностей и толерантности.

· Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.

· Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках (разучивание песен, игр, рисовании)

· Расширение кругозора детей.

· Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм.

· Личностный рост участников смены.
5. Концептуальные основы программы
Основная деятельность лагеря дневного пребывания направлена на развитие личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками. Детский лагерь, учитывая его специфическую деятельность, может дать детям определенную целостную систему нравственных ценностей и культурных традиций через погружение ребенка в атмосферу игры и познавательной деятельности дружеского микросоциума. Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости.

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом образе жизни.

Досуговая деятельность в смене «Веселый муравейник -2017» направлена на вовлечение детей в мероприятия с последующим выявлением их наклонностей и способностей.

Принципы и подходы к организации воспитательного процесса

Программа  летнего оздоровительного лагеря «Веселый муравейник -2017» с дневным пребыванием детей   опирается на следующие принципы:

Принцип гуманизма.
Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности 
   Результатом деятельности воспитательного характера в летнем оздоровительном лагере является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.
Принцип  дифференциации  воспитания

     Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:

· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;

· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.

Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;

· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;

· постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.
Принцип интегративно-гуманитарного подхода.

Этот принцип определяет пять «граней»:

· грань личностного восприятия («это затрагивает или может затрагивать лично   меня»);

· грань сопричастности («этого достигли ребята, это им нужно – значит, это доступно и нужно мне»);

· грань глобального восприятия («это нужно знать всем – значит это важно и для меня; это относится к общечеловеческим ценностям»);

· грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»);

· грань личной ответственности («я отвечаю за последствия своей деятельности для других людей и для природы»).
Принцип уважения и доверия.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;

· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;

· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов

6. Нормативно-правовое обеспечение:
1. Конвенция ООН о правах ребенка

2. Конституция РФ

3. Закон Российской Федерации «Об  образовании  в  Российской  Федерации» № 273
4. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-ФЗ;
5. СанПин 2.4.4.259-10

6. Устав МОУ «Филиппковская НОШ»
7. Положение об оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей (утверждено приказом от 29.04.2016 г № 15-2)

8. Постановление администрации Бежецкого района Тверской области «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков  Бежецкого  района в 2017 году»  от 02.05.2017 г. за  № 181
9. Приказ отдела  образования администрации Бежецкого  района «О мерах по организации летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков  в летний период 2017 года» от 04.05. 2017 года за № 66
10. Приказ МОУ «Филиппковская НОШ»  «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков  в летний период  2017 года» от 05.05.2017 г. № 13
11. Программа «Лето - 2017» МОУ «Филиппковская НОШ»
Объективные факторы работы лагеря

Модель лагеря имеет ряд объективных факторов, которые и определяют специфику её работы:

· Временный характер детского объединения.
· Разнообразная деятельность – насыщенность всего периода
разноплановой интересной деятельностью делают пребывание в лагере очень привлекательным для детей, которые в силу своего возраста стремятся «попробовать всё и успеть везде». В летнем оздоровительном лагере предлагается самый разнообразный спектр занятий.
· Интенсивность освоения детьми различных видов деятельности 
заинтересованность ребёнка каким-либо делом посредством достижения последующего определённого положительного результата. В этом смысле личностно-ориентированный подход означает, что степень интенсивности должна быть адекватна индивидуальным возможностям человека.
· Изменение позиции ребёнка – своеобразное разрушение прежнего,
подчас негативного, стереотипа поведения. 
· Природно-климатическая база – природное окружение, чистый воздух
является важной составляющей успеха лагеря.
· Чёткий режим жизнедеятельности – максимальное использование
природно-климатических факторов, рациональная организация всей жизнедеятельности детей. 
   7.Содержание программы 
Формы и методы реализации программы
Лагерная смена составляет рабочих 15 дней.  
Название  программы «Веселый муравейник» отражает основные методы и формы работы в лагере. Все воспитанники лагерной смены также как муравьи должны все делать вместе и сообща. В делах всегда поможет взаимовыручка и товарищество. 
Утро в «В муравейнике» начинается с зарядки на свежем воздухе. Затем  воспитателем проводится «Минутка здоровья», после чего  занимаются личной гигиеной и завтракают. После завтрака проводится общее собрание жителей Муравейника , на котором знакомят всех с планом на предстоящий день. Потом «Муравьишки» имеют  свободное время, которое они могут посвятить  любимым занятиям, чтению, рисованию, играм, общению. Затем  занимаются закаливанием, подвижными играми, участвуют в спортивных соревнованиях. Занятия, если позволяет погода, проходят на свежем воздухе. После занятий обязательное выполнение правил личной гигиены. В середине дня у «Веселого муравейника» обед. Послеобеденное время посвящается спокойным занятиям. Теперь можно провести интеллектуальные игры, викторины, развлекательные мероприятия. Они должны создавать хорошее настроение, помочь детям пополнить свои знания, выявить творческие способности, повышать самооценку. В конце дня проходит общее собрание, на котором обсуждается: как прошел день, чего добились, что понравилось, что не понравилось, что хотели бы изменить, какое настроение в конце дня.
Физкультурно–оздоровительное направление:
· вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;
· выработка и укрепление гигиенических навыков;

· расширение знаний об охране здоровья. 

Основные формы организации:

· утренняя гимнастика (зарядка);

· спортивные игры на игровой  площадке (футбол, волейбол, бадминтон, пионербол);

· подвижные игры на свежем воздухе «Охотники и гуси», «Белые медведи», «Перестрелка», «Коршун и наседка», «Часики», «Вышибалы», «Цепи»)

· эстафеты, игры («Веселые старты», «Богатырские потешки», «Комический футбол», «Безопасное колесо», «Спорт любить – сильным и здоровым быть»,   «Спортивная эстафета по ПДД», кругосветки по лагерю);

· викторины («Азбука здоровья», «Светофор», «Школа безопасности»)

· минутка здоровья;

· солнечные ванны (ежедневно);

· воздушные ванны (ежедневно) 

В летнем оздоровительном лагере вся работа направлена на сохранение и укрепление здоровья детей. Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемой Комнате Здоровья. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.

Спортивные соревнования, веселые эстафеты, игры, дни здоровья, различные беседы о здоровом образе жизни, психологические тренинги,  беседы с фельдшером, спортивные праздники развивают у детей  ловкость и смекалку, помогают им развивать  различные  двигательные способности и реализуют потребность детей в двигательной активности, приобщают воспитанников к здоровому образу жизни. Для максимального достижения результата при проведении  спортивных мероприятиях присутствует дух соревнования и реализуется принцип поощрения. После  конкурсов, которые развивают не только физическое состояние детей, но и укрепляют их дух, дети получают призы.
В свободную минуту воспитанники принимают участие в подвижных играх,  включающих  все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.

В лагере уделяется большое место пропаганде правильного питания и формированию навыков здорового образа жизни. Чтобы дети дышали свежим воздухом, максимальное количество мероприятий и режимных моментов проходит на улице.

Художественно – творческое направление

· изобразительная деятельность (конкурсы  рисунков «Мой муравейник», «Конкурс рисунков по произведениям А.С.Пушкина», «Мои любимые животные», «Мы против войны», «Миру мир», «Конкурс агитационных плакатов «Берегите меня (Землю),ведь я у вас одна», « Мы за здоровый образ жизни!»);
· конкурсные программы (по плану Боркинского ДК,  сельской библиотеки);

· игровые творческие программы («Здравствуй  лето - 2017», «Таланты и я среди них»,  Эколого-биологическая игра «Веселый Муравейник»,выставка детского творчества «Волшебный мир руками детей»)
· праздники («День защиты детей», «День России», «День Памяти» «Закрытие лагерной смены»);

· выставки рисунков отчетов «Как я провел лагерную смену»

Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Рисование в лагере дает большие возможности в развитии  художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии. Работая с бумагой, у детей развивается мелкая моторика рук, мышление, фантазия и умение работать со схемами.

Трудовое направление

· выполнение трудовых обязанностей (дежурство в столовой, дежурство в отрядной комнате, работа на школьных клумбах);

· коллективно - трудовые дела;
· Акция «Встал по утру, умылся,- приводи в порядок Вселенную».
Трудовая деятельность является одним из важных факторов воспитания личности. Включаясь в трудовой процесс, ребенок коренным образом меняет свое представление о себе и об окружающем мире. Радикальным образом изменяется самооценка. Она изменяется под влиянием успехов в трудовой деятельности, что в свою очередь меняет авторитет школьника в обществе. В процессе труда развиваются способности, трудовые умения и навыки младших школьников. В трудовой деятельности формируются новые виды мышления. Вследствие коллективности труда школьник получает навыки работы, общения, сотрудничества, что улучшает адаптацию ребенка в обществе.

Интеллектуальное направление

· проведение интеллектуальных игр ( «Умники и умницы», деловая игра «Язык мой-друг мой, язык мой – враг мой»);

· экскурсия в сельскую библиотеку; 

· организация работы библиотеки, проведение тематических библиотечных часов (по плану сельской  библиотеки);

· игровая программа по ПДД;
· викторины, интеллектуальные марафоны (Игра-квест по поиску сокровищ   «Юные кладоискатели»);

· составление презентаций, памяток («О закаливании», «А ты не забыл умыться?»).

В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, с другой стороны стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. Поэтому интеллектуальная работа  направлена на расширение кругозора, развитие интеллекта воспитанников и их познавательной деятельности, развитие мышления, памяти, внимания, формирование положительных эмоций от обучения и потребности в непрерывном образовании.

Духовно – нравственное направление

· поход к озеру Верестово в д. Котляево;

· праздники («День Защиты детей»);
· интерактивная игра «Скажи, кто твой друг?»
Человек духовной культуры - это носитель общечеловеческих духовно-нравственных ценностей: интеллигентность, одухотворённость, бережливость, святость. Духовно-нравственное воспитание детей есть педагогический процесс освоения ими духовных и нравственных ценностей бытия, определения своего духовного идеала и стремление к нему, осознание высоких смыслов жизнедеятельности. 

Патриотическое направление

· поход к озеру Верестово в д. Котляево;

· праздники («День независимости России», «День памяти и скорби»);

· конкурс рисунков « Миру мир»;
· благоустройство памятника воинам-освободителям в ВОВ;
· деловая игра «Поэтом можешь ты не быть, но гражданином быть обязан!»;

· акция «Символы России»( изготовление и распространение флажков);
· показ презентации «Наши защитники Отечества»;

· акция «Свеча Памяти».

Патриотическое воспитание построено на уважении к своей стране, к ее национальным традициям, истории и богатой культуре является основой любого воспитания. Невозможно вырастить настоящего гражданина и достойного человека без уважительного, трепетного отношения к своим истокам. 

Досуговое  направление

· вовлечение наибольшего количества  ребят  в различные формы организации досуга;

· организация  деятельности творческих мастерских.
В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности. 

Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.

8. Механизм реализации

1. Подготовительный этап - май

Этот этап характеризуется тем, что за 1 месяц до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельность этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· разработка программы  деятельности пришкольного летнего оздоровительного лагеря «Веселый муравейник - 2015» с дневным пребыванием детей младшего и среднего возраста ;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в оздоровительном лагере с дневным пребыванием;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план – сетка, положение, должностные обязанности, инструкции и т.д.)

2. Организационный этап

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2 – 3 дня. Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики, которая поможет определить уровень эмоционального и физического состояния, выявить творческие наклонности детей;

· запуск программы «Веселый муравейник - 2017»;

· формирование органов самоуправления;

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

3. Основной этап

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей в различные виды коллективно – творческих дел.
4. Заключительный этап

Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности ЛОЛ в будущем.
                                Режим дня
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            9.00 -9.15                                                                                    9.15 – 9.30

Утром солнышко встает –                                          Чтобы быть весь день в порядке,
Муравьям спать  не дает.                                            Надо сделать всем зарядку.
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             9.30 – 9.45                                                                                 9.45 – 10.00                                    
Муравьишка,    не ленись,                                              Каша, чай, кусочек сыра –                                                                                                                            
На линейку становись!                                                 Вкусно, сытно и красиво.                                  
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           10.00-11.30                                                                                 11.30 – 12.30

 В игры разные играем,                                                             Кто всегда идет к победе?                                                                                          
Отдыхаем, загораем.                                                               Кто всегда стремится ввысь?                                           
Мы поем, рисуем, пляшем,                                                     Кто умеет быстро думать?                                        
Не грустим в семействе нашем!                                         Петь, смеяться  и шутить?

                                                                                                  Муравьишек  наш отряд,                                                                                                               
                                                                                                 Состязаться каждый рад!
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        12.30 – 13.00                                                                                   13.00 -14.00

  Нас столовая зовет -                                                                Кто куда: на луг, в поход,          
  Суп отличный и компот!                                                        В лес, на пруд, на огород
                                                                                                        Смело спортом занимайся,
                                                                                                        Загорай и закаляйся!
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              14.00- 15.00                                                                                   15.00
     Вот пришел свободный час -                                          День прошел - мы ждем другой,
     Увлечения для  нас.                                                                 А пока пора домой!
План-сетка
работы оздоровительного лагеря

с дневным пребыванием детей
 «Веселый муравейник - 2017»

	Дата
	Название дня
	Мероприятия

	05.06.17
	«Здравствуй, лагерь!  Это я! »
	1. Открытие лагеря. 

2. Проведение инструктажа по технике безопасности.

3. Знакомство с режимом дня. 

4. Деление на отряды (выбор названия отряда, девиза, эмблемы, отрядной песни).

5. Конкурс рисунков на асфальте «Детям мира нужен мир», посвященный Дню защиты детей.

6. Час любимой песни о детстве  

 «В этих песнях радость детства». 

7. Беседа «Мои права и обязанности».

8. Подвижные игры на свежем  воздухе.  

	06.06.17
	В гостях у А. С. Пушкина

 «Что за прелесть эти сказки?»


	1.Интерактивная игра по сказкам Пушкина

2.Конкурс рисунков по произведениям Пушкина

3. Чтение стихов А. С. Пушкина

4. Веселые старты

5.Подвижные игры на свежем воздухе.

	07.06.17
	«Таланты. 

И я среди них».
	1. Викторина «Юные знатоки живописи».

2.Лепка из пластилина по сюжету  басен И.А. Крылова.

3. Конкурс рисунков «Мое любимое животное». Оформление выставки работ.

4. Конкурс на лучшее исполнение музыкальных произведений.

5. Выставка детского творчества «Волшебный мир руками детей ».



	08.06.17
	Игровая программа «Здравствуй, лето -2017» 


	1. Открытие летнего лагеря «Весёлый муравейник»

2. Торжественная линейка, посвящённая открытию лагерной смены.

3.Игровая программа «Здравствуй, лето - 2017! »

4. Конкурс - концерт на лучшее исполнение музыкального произведения.

6. Подвижные игры на свежем воздухе. 

	09.06.17
	День охраны окружающей среды».


	1. Эколого- биологическая игра «Весёлый муравейник»

2.Конкурс проектов «Как помочь моей деревне?»

3. Конкурсная  игровая программа «Экологическая мозаика».

4. Акция «Встал поутру, умылся, приводи в порядок Вселенную» /сбор мусора  у  пруда /

5. Конкурс агитационных  плакатов «Берегите меня (Землю), ведь я у вас одна!»

6. Подвижные игры на свежем  воздухе.

	13.06.17
	День России

«Россия, я твой достойный гражданин!»


	1. Торжественная линейка /Гимн РФ/

2.  Ролевая игра «Азбука права».

3. Деловая игра «Поэтом можешь ты не быть, но гражданином быть обязан». 

4. Акция «Символы России» /изготовление и распространение флажков/

5.Психологическая игра «Преступление и наказание».

6. Подвижные игры на свежем воздухе

	14.06.17
	«Друг – зеркало для друга, нет  зеркала светлей».
	1.Творческий час «Вместе весело шагать».

2.Интерактивная игра «Скажи, кто твой друг и …»

3. Тест   незаконченных предложений.

4. Тест «Можете ли вы быть настоящим другом?»

5. Подарок другу своими руками.

6. Спортивные эстафеты

	15.06.17
	В гостях у сказки
	1. Просмотр сказок, прошлых лет.

2. Презентация «Сказки нашего детства»

3. Конкурс поделок сказочных героев.

4. Викторина по сказкам

5.Кукольный театр
6. Соревнование по пионерболу

7. Подвижные игры на свежем воздухе.

	16.06.17
	«День хороших манер».


	1. Беседа «Слова приветствия, прощания, благодарности, просьбы ».

2. Азбука вежливости «Ежели вы вежливы…» 

3. Коммуникативные игры  «Культура поведения и речи ».

4. Урок этикета «Искусство общения ». 

Деловая игра «Язык мой – друг мой, язык мой – враг мой».

5. Диспут «Единственная настоящая роскошь – это роскошь человеческого общения».

6 .Беседа «О красоте, вкусе и хорошей моде».

 7.Подвижные игры на свежем  воздухе.

	19.06.17
	«В здоровом теле-здоровый дух»
	1.Игра на свежем воздухе «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»

2. Практическое занятие «Волшебные секреты здоровья».

3. Коллективно – творческое дело «Разрабатываем материал и составляем агитационные плакаты с тезисами по  тематике « Здоровью – да, вредным привычкам – нет! »

4. Психологические игры «Спасибо – нет!»

5. Велопробег «Мы правнуки победы»

6. Подвижные игры на свежем  воздухе.

	20.06.17
	В гостях у детских писателей.
	1. Презентация о творчестве детских писателей.

2. Литературная гостиная: чтение произведений известных детских писателей», инсценирование отрывков.

3. Посещение сельской библиотеки.

4. Книги – юбиляры.

5. Создание буклетов «Мы против войны!»

6. Подвижные игры на свежем  воздухе.

	21.06.17
	Игра –квест по поиску сокровищ «Юные кладоискатели»
	1.Игра на свежем воздухе «Юные кладоискатели!»

2. Практическое занятие «Здоровый образ жизни, правильное питание, закаливание».

3. Конкурс поделок  из различных материалов.

4. Игра «Умники и умницы»

5. Подарок другу своими руками.

6. Спортивные эстафеты

	22.06.17
	День Памяти

«Звучи памяти набат!»
	1.Акция «Свеча Памяти» - возложение цветов к памятнику

2. Цикл бесед:  

- «Уважайте старость!» 

- «Моя родословная» ;

-«Истории фронтовых наград»..

3.Конкурс рисунков на асфальте «Миру - мир!»

4.Показ презентации «Наши защитники Отечества».

5. Закрытие лагеря: «Алло, мы ищем таланты!»

5.Подвижные игры на свежем  воздухе.



	23.06.17
	Наполним музыкой сердца».


	1. Музыкальный кроссворд. 

2. Игра «Угадай мелодию».

3.Час песни «Я люблю караоке». 

4. Конкурс - концерт на лучшее исполнение музыкального произведения.

6. Подвижные игры на свежем воздухе. 



	26.06.17
	«До свидания, лагерь! Мы прощаемся с тобой!»
	1. Закрытие лагеря. 

2. Проведение инструктажа по технике безопасности на летний период.

3. Подведение итогов и награждение  активных детей

4. Час любимой песни о детстве  

 «В этих песнях радость детства». 

5. Подвижные игры на свежем  воздухе


9. Ресурсное обеспечение
	№
	ФИО работника
	Должность в школе
	должность
	Опыт работы в лагере

	1.
	Близнюк
Тамара Алексеевна
	директор школы
	начальник лагеря
	7 лет

	2.
	Константинова 
Светлана Николаевна
	учитель начальных классов
	воспитатель
	7 лет

	3.
	Сняткова 

Светлана Валентиновна
	повар
	повар
	7 лет

	4. 
	Джалалова 

Мунаркан Сайпидиновна
	технический персонал
	технический персонал
	2 года 


10. Система контроля и оценки.

1. Удовлетворенность детей и родителей организацией летнего отдыха и оздоровления детей.

2. Мониторинг оздоровления детей.
3. Оценка эффективности оздоровления детей.
4. Мониторинг случаев травматизма.
5. Мониторинг случаев правонарушений среди несовершеннолетних во время летних каникул.
11. Система внешних контактов
    SHAPE  \* MERGEFORMAT 








12. Система лечебно-профилактической работы
1. Посещение Филиппковского ФАП

2. Утренняя зарядка.

3. Закаливание, солнечные и воздушные ванны.

4. Комплекс упражнений на коррекцию осанки.

5. Витаминизация 3-х блюд.

6. Мониторинг оздоровления.
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Летний  оздоровительный  лагерь с дневным пребыванием детей  «Веселый муравейник»
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